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Noticias de EMPACT - Informacién del Agua Hoy es publicada por el
Equipo EMPACT encabezado por Tucson Water y proporciona informacion actualizada
sobre la calidad del agua en el drea metropolitana de Tucson. Para ser incluido en la lista de
correo, por favor llame al 791-5080, ext. 1372, o envie correo electrénico a
DQuintal @ci.tucson.az.us.

Para mds informaci6n sobre el programa EMPACT para noticias de la calidad del agua,
visite el sitio de internet de Tucson Water en www.cityoftucson.org/water. Para mds
informacidn acerca de los programas EMPACT de USEPA a nivel nacional, visite el sitio de
internet de EPA en www.epa.gov/empact.
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Recuerde mantenerse bien
hidratado con agua potable de
buena calidad durante la

estacidn de resfriados y gripa.

La (alidad del

Agua en las
Noticias

La ultima‘infornacion de agua‘del
programa EMPAET
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El Agua y Su Cuerpo

Después del aire, el agua es el elemento mds esencial para nuestra supervivencia.
El agua ayuda en la digestién y la absorcién de alimentos, mantiene la temperatura
del cuerpo, transporta nutrientes en la sangre y remueve toxinas y desechos del
cuerpo. El agua también sirve como amortiguador para sus articulaciones, érganos
y columna vertebral.

Nuestros cuerpos son aproximadamente 60%-70% agua. Las personas pueden
sobrevivir dfas, semanas o0 meses sin comida, pero solamente unos cuatro dias sin
agua. Nuestros cuerpos requieren agua continuamente; se pierden 250 mililitros con
solo respirar. Para el adulto promedio, es necesario tomar por lo menos 64 onzas/2
litros de agua cada dia para mantener una buena salud. Aunque mucho de este
liquido debe venir de las bebidas, los alimentos proporcionan un poco de agua.
Nuestros cuerpos producen agua como un producto secundario en la descomposiciéon
de grasas, azticares y proteinas para producir energfa. Sin suficiente agua, ocurre la
deshidratacién ocasionando mareos, falta de concentracidn, fatiga y estrefiimiento.

Cuidando Su Agua Potable

La eficacia del programa integral de control de calidad del agua de Tucson Water
fue puesta a prueba nuevamente. EI 28 de Enero 2004, una muestra de agua potable
recolectada del sistema aislado de agua potable Diamond Bell en el valle Altar resulté
positiva para Esqueriquia coli. Esa misma tarde Tucson Water tomo medidas de
immediato para incrementar el nivel de cloro, confirmar el primer resultado positivo
y notificar nuestros clientes de no usar el agua potable para tomar o cocinar hasta
nuevo aviso. Se proporciono agua embotellada hasta que el agua potable sirviendo
esta comunidad estuviera limpia de coliformes totales y Esqueriquia coli y cumpliera
con el estandar promario de estas bacterias. El Lunes, 1ro de Febrero, Tucson Water
distribuyd avisos de casa en casa para informar a los residentes que su agua era
segura para utilizar.

Esqueriquia coli es una bacteria ques se enceuntra en los intestinos de mamiferos
incluyendo la gente y puede causar enfermedades gastrointestinales. El estandar
primario para los coliformes totales y Esqueriquia coli es de no tener ninguna
bacteria en 100 mililitros de agua potable.

Tucson Water continua el monitoreo de este sistema de agua potable para asegurar
que no vuelva a suceder.

EMPACT: Significa Monitoreo del Medio Ambiente para Acceso Piiblico y Seguimiento para la Comunidad



Segun Jon Schladweiler, director suplente de Manejo de Aguas Residuales del

Enfocando en Centro de Investigacion de Recursos de Agua
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EMPACT son su enfoque en El Centro de Investigacién de Recursos de Agua de la Universidad de Arizona, EDlazc(l)eOzGrac,lazyg(l)(f;né) Iilue\sf(g 8} min.llf rgbtlie 5505 hlstorlcamente da 1nc1;emetntado.
la comunidad y el circulo de  localizado dentro de la Facultad de Agricultura y Ciencias de la Vida, tiene una t'n aias ac ouso de o8 $ alTIDUIDIES & grasas OCUITieron durante este
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Estas organizaciones se han unido a Tucson Water en el Programa EMPACT para

comentario acerca deuno  estafales del agua, incluyendo EMPACT. desarrollar y comunicar la informacién acerca de calidad del agua a los residentes
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El 28 de Abril el WRRC tendra una conferencia en Casa Grande, Arizona para Universidad de Arizona, Centro de Investigacion de Recursos de Agua

- discutir el tema “El Futuro del Uso del Agua Agricola en Arizona”. Para obtener Universidad de Arizona, Centro de Ciencias de Salud del Medio Ambiente del Suroeste
- mas informacién sobre la conferencia llame 520-797-9591 o visite el sitio del Universidad de Arizona, Fundacién Nacional de la Ciencia, Centro de Calidad del Agua
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Agua (PCWWM)—PRIMERA PARTE

El Problema de las Grasas

El infame Monstruo de Grasa del Condado de Pima estd contemplando su
préxima movida para educar a la comunidad sobre los peligros de la manteca, el
aceite y la grasa cuando son desechados en el sistema de tuberfas de desagiies. Los
atascamientos de desagiies causados por personas que se deshacen de la manteca
de cocinar desechdndola en sus drenajes han creado un problema nacional que se
acerca a una epidemia para los servicios publicos de aguas residuales.

La Agencia de Proteccién Ambiental ha reconocido la amenaza aumentada que
los Desbordamientos de Desagiies Sanitarios (SSO) presentan para la salud
publica y para nuestro medio ambiente, y estd proponiendo reglamentos mds
estrictos en caso de desbordamientos. Ademds de los factores de salud, los
desbordamientos o inundacién de desagiies son costosos, costandole a los
departamentos de aguas residuales aproximadamente $2,000 por incidente en uso
de equipo y horas de mano de obra. El costo de atender los desbordamientos
relacionados con grasas en los desagiies sanitarios del Condado de Pima
sobrepasa $100,000 anualmente.

EMPACT

Departamento de Calidad Ambiental del Estado de Arizona
Biblioteca Pdblica de Tucson-Pima
Departamento de Recursos para Vecindarios de la Ciudad de Tucson

Tucson Water Supervisa La Calidad del Agua

¢Qué producto esencial con el que cuenta diariamente es examinado por
su grado de puridad cada 60 segundos, 24 horas al dia? iSu agua potable!

La USEPA requiere que todas utilidades publicas de agua publiquen un reporte
de calidad a sus clientes cada afio como parte del Decreto de Agua Potable Segura.
Este es un reporte tinico que le provee a usted datos de la calidad de su agua
potable de una manera comprensible. Estos reportes también son conocidos como
Reportes de Confianza del Consumidor (CCR).

Para recibir una copia del Reporte Anual de Calidad del Agua del 2002 o CCR,
llame a la Oficina de Informacién Publica al 791-4331 o visite
www.cityoftucson.org/water y haga click en Water Quality.




